Activiteitenprogramma WZC Theresia (onder voorbehoud)

(o)

Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 5 april

Huisviering door
jantje Bax
10.15u
Restaurant

Maandag 7 april
Tekenen en
schilderen
Ontdek uw talent
10.00u
Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Koersballen ism de
K.B.O

14.00u

Restaurant

Sjoelen, voor
iedereen die wil!
19.00u
Restaurant

Dinsdag 8 april
Wandel u fit
10.45u
Verzamelen in tuin
bij slecht weer in
Multiruimte

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Bingo, 2 euro
14.45u
Restaurant

Koffiedrinken
bewoners Berghuize
19.00u

Woensdag 9 april

Beweegtuin
9.45u Buiten/gang

Ontmoetingsuurtje
10.00u Restaurant

Bewegen met Wendy
11.15u Berghuize
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Theatervoorstelling
Tegelijkerretijd door
Jan van de Els en
Thea Dekkers!!
18.45u-20.00u
Restaurant

Donderdag 10 april
Biljarten

9.30u

Restaurant

Bewegen op muziek
met Liesbeth

10.45u

Restaurant

Presentatie/storytell
er door de
Gemeente over
oplichting/bank
fraude en andere
interessante zaken
14.30u-16.00u
Restaurant

Vrijdag 11 april
Beweegtuin
9.45 u
Buiten/gang

Biljarten
10.00u Restaurant

Bewegen met Wendy
11.15u Leeuwenburg
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u
Restaurant

Reparatiemiddag !!
Rieky, Frits,
Marianne, Carla
repareren kleine
zaken, rollator,
kleding etc 14.00u
Restaurant

Gespreksgroep, in
gesprek over allerlei
zaken

15.00u

De ontmoeting

Zaterdag 12 april

Zondag 13 april




