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Wanneer u thuis zorg nodig heeft, kan Vughterstede wijkzorg hierbij
ondersteunen. Bijvoorbeeld als u hulp nodig heeft bij wassen,
douchen, aan- en uitkleden, medicatie, wondzorg, verpleegkundige
handelingen, of palliatieve/terminale zorg. Dat kan kortdurend zijn
of voor langere tijd. Wat de zorgvraag ook is: ons doel is om u zo
lang mogelijk zelfstandig te laten wonen en uw zelfredzaamheid

te helpen behouden of bevorderen, in samenwerking met familie,
mantelzorgers en uw sociale netwerk. Zo kan wijkverpleging ook
bestaan uit het aanleren van zorghandelingen aan uzelf of een
naaste. Bijvoorbeeld het injecteren van insuline.

Het wijkteam

Vughterstede heeft een wijkteam met enthousiaste en deskundige
helpenden plus, verzorgenden IG en (wijk)verpleegkundigen. Zij bieden
binnen de gemeente Vught verzorging en verpleging in de thuissituatie.
Vughterstede werkt met kleinschalige wijkteams waarmee we streven
naar zo veel mogelijk voor u bekende zorgverleners. Wij bieden
kwalitatief goede zorg in de ochtend, middag en avond, op geplande
momenten. Via het teamnummer kunt u indien nodig tussen 07.00 en
23.00 altijd een zorgverlener bereiken.

Positieve gezondheid

In onze zorgverlening is positieve gezondheid het uitgangspunt. Het
accent ligt niet op uw beperking, maar juist op uw mogelijkheden,
uw veerkracht en eigen regie. Dit betekent dat we alles wat mogelijk
is inzetten, om uw zelfstandigheid zoveel mogelijk te behouden.

De wijkverpleegkundige kijkt altijd eerst of uw directe omgeving of
mantelzorger hierin een rol kan spelen. Wanneer professionele zorg
noodzakelijk is, ondersteunt Wijkzorg Vughterstede hier graag bij.

Zorg aanvragen

Geplande wijkverzorging en wijkverpleging vraagt u digitaal aan via het
formulier op https://iedereenzorgtindewijk.nl. Als u voorkeur heeft voor
Vughterstede als zorgaanbieder, kunt u dit aangeven in de aanvraag.

De wijkverpleegkundigen van alle organisaties in Vught (postcode 5260-

5268) behandelen de aanvragen samen. Welke organisatie uw zorgvraag




oppakt wordt bepaald op basis van beschikbaarheid en expertise.
Aanvragen voor 12.30 uur worden dezelfde werkdag beantwoord, daarna
de volgende werkdag. Terugkoppeling volgt per telefoon of e-mail.

Verpleegkundig adviesgesprek

Na uw zorgaanvraag volgt het verpleegkundig adviesgesprek. Een
wijkverpleegkundige komt bij u thuis. Tijdens dit gesprek brengen we

in kaart welke hulpvraag u heeft. Samen zoeken we naar oplossingen

die passen bij uw situatie. Bijvoorbeeld adviezen waarmee u en uw
mantelzorger verder kunnen. Het kan ook gaan om de inzet van
(technologische) hulpmiddelen. Als het niet anders kan, is wijkverpleging
van Vughterstede een mogelijkheid. Eigen regie en zelfredzaamheid
staan bij ons voorop. Daarom bespreken we uw hulpvraag aan de hand
van dit model:

Welke hulpmiddelen Wat kan familie
kunnen we inzetten? of mantelzorg?

Wat kunt u nog zelf?

Wat kan de professional

- Wat kunnen het sociale netwerk
van wijkzorg Vughterstede?

of andere instanties?

Wanneer wijkverzorging of wijkverpleging voor u de beste oplossing is
De wijkverpleegkundige stelt samen met u een zorgplan op waarin uw
doelen worden beschreven. Deze doelen worden periodiek geévalueerd.
Zo bekijken we of de zorg kan worden afgebouwd, behouden moet
blijven of moet worden uitgebreid.

Wijkverzorging en wijkverpleging Vughterstede




Daarnaast maken we afspraken over wanneer en hoe vaak het wijkteam
bij u langs komt om zorg te verlenen en informeren we u over belangrijke
zaken zoals onze bereikbaarheid.

Wie betaalt de zorg?

Als u wijkzorg nodig heeft, wordt dit vergoed door uw zorgverzekeraar.
Vughterstede heeft contracten met nagenoeg alle zorgverzekeraars.

Bij uw aanmelding zal met u worden gecontroleerd of de zorg volledig
vergoed wordt. Er geldt dan geen eigen bijdrage en geen eigen risico.
Ook wanneer u een indicatie voor de Wet langdurige zorg (WIlz heeft)

is het mogelijk om wijkverpleging aan te vragen. U betaalt wel een eigen
bijdrage. De hoogte van deze bijdrage hangt af van uw inkomen. Meer
informatie over deze bijdrage leest u op www.hetcak.nl.

Vragen?

Heeft u vragen of wilt u advies inwinnen? Dan kunt u vrijblijvend
contact opnemen via telefoon: (073) 658 33 77 of per e-mail:
wijkverpleegkundige@vughterstede.nl. (

Bereikbaarheid Vughterstede

Wijkzorg Vughterstede Theresia
Repelweg 8 Molenrijnselaan 48
5261 SM Vught 5262 TN Vught
T.(073) 658 33 77 T.(073) 658 11 99
E. wijkverpleegkundige@vughterstede.nl E. receptiewzct@vughterstede.nl
Woon- en Zorgbemiddeling Elisabeth
T.(073) 658 11 99 (optie 3) St.Elisabethstraat 2
E. woonenzorgbemiddeling@vughterstede.nl 5261 VM Vught
T.(073) 658 11 99
www.vughterstede.nl E. receptiehe@vughterstede.nl
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