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Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 22 maart

Heilige Mis door
Kapelaan Donders
Ziekenzalving
10.15u-11.15u
Restaurant

Maandag 24 maart
Tekenen en
schilderen

Ontdek uw talent
10.00u

Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Koersballen ism de
K.B.O

14.00u

Restaurant

Sjoelen, voor
iedereen die wil!
19.00u
Restaurant

Dinsdag 25 maart
Valpreventie door
Move Vught, test en
analyse gratis
10.00-11.30u
Restaurant

Wandel u fit
10.45u
Verzamelen in tuin
bij slecht weer in
Multiruimte

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Bingo, 2 euro
14.45u
Restaurant

Koffiedrinken
bewoners Berghuize
19.00u

Woensdag 26 maart

Beweegtuin
9.45u
Buiten/multiruimte

Ontmoetingsuurtje
10.00u Restaurant

Bewegen met Wendy
11.15u Berghuize
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Dansmiddag met DJ
Frans van Buren!!
14.30u

Restaurant

Voor iedereen die
van gezellige muziek
houdt!!

Donderdag 27 maart
Biljarten

9.30u

Restaurant

Bewegen op muziek
met Liesbeth

10.45u

Restaurant

Optreden orkest Da
Capo

14.30u

Restaurant

Vrijdag 28 maart
Beweegtuin

9.45u
Buiten/multiruimte

Biljarten
10.00u
Restaurant

Bewegen met Wendy
11.15u Leeuwenburg
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u
Restaurant

Herenborrel, drankjes
voor eigen rekening,
hapjes van het huis.
15.00u

Gespreksgroep, in
gesprek over allerlei
zaken

15.00u

De ontmoeting

Zaterdag 29 maart

Zondag 30 maart




