Activiteitenprogramma WZC Theresia (onder voorbehoud)

(o)

Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 11 jan
Restaurant gesloten
vanaf 13.00u ivm
besloten
bijeenkomst
Koffiedrinken
bewoners in de
Multiruimte

Zondag 12 jan
Huisviering door
Jose Quaedvlieg
10.15u
Restaurant

Maandag 13 jan
Tekenen en
schilderen
Ontdek uw talent
10.00u
Restaurant

Koffiedrinken
bewoners Berghuize
10.00u

Biljarten
13.15u
Restaurant

Koersballen ism de
K.B.O

14.00u

Restaurant

Sjoelen
19.00u
Restaurant

Dinsdag 14 jan
Wandel u fit
10.45u
Verzamelen in tuin
bij slecht weer in
Multiruimte

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Bingo, 2 euro
14.45u
Restaurant

Koffiedrinken
bewoners Berghuize
19.00u

Woensdag 15 jan

Beweegtuin
9.45u
Buiten/multiruimte

Ontmoetingsuurtje met
uitleg tablet/telefoon
10.00u

Restaurant

Bewegen met Wendy
11.15u Berghuize
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u
Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Frietmiddag

Friet €2,75

Friet en snack €3,75
17.00u Restaurant

Donderdag 16 jan
Biljarten

9.30u

Restaurant

Bewegen op muziek
met Liesbeth

10.45u

Restaurant

Optreden zanger
Edouard

14.30u
Restaurant

Vrijdag 17 jan
Beweegtuin

9.45u
Buiten/multiruimte

Biljarten
10.00u
Restaurant

Bewegen met Wendy
11.15u Leeuwenburg
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u
Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Gespreksgroep, in
gesprek over allerlei
zaken

15.00u

De Ontmoeting

Zaterdag 18 jan

Restaurant gesloten
vanaf 15.00u ivm
besloten
bijeenkomst

Zondag 19 jan




