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Wie betaalt wat?
U heeft een Wlz-indicatie en bent komen wonen in een locatie van Vughter-
stede. Er is veel wet- en regelgeving. Daardoor is het soms lastig te zien wat 
Vughterstede betaalt vanuit uw Wlz-indicatie en wat u zelf betaalt. In deze 
folder leggen we uit wie wat betaalt. 

Wat betaalt Vughterstede?
Vughterstede betaalt voor de zorg en ondersteuning die valt onder de Wet lang-
durige zorg (Wlz). 

Wat betaalt u zelf?
•   Diensten van Vughterstede die elke maand standaard worden afgenomen, 

bijvoorbeeld waskosten eigen kleding en centrale antenne.
•   De consumpties in de restaurants, maaltijden voor uw gasten, themadiners, 

activiteiten en aankopen in de winkels bij Vughterstede. Hiervoor gebruikt u 
uw bewonerspas. 

Aan het eind van elke maand ontvangt u voor deze uitgaven en de standaard-
diensten een factuur. U kunt Vughterstede machtigen om dit bedrag van uw 
rekening af te laten schrijven door een automatisch incasso af te geven. 

Eigen bijdrage
Als u zorg en ondersteuning krijgt vanuit de Wlz, betaalt u een eigen bijdrage. 
Het Centraal Administratie Kantoor (CAK) bepaalt hoe hoog die bijdrage is. Deze 
wordt berekend aan de hand van uw inkomen, vermogen en leeftijd.  
Met de rekenhulp van het CAK kunt u zelf uitrekenen hoe hoog uw eigen bijdrage 
is. Die rekenhulp en meer informatie vindt u op www.hetcak.nl. 

Onafhankelijke cliëntondersteuning
Iedere cliënt met een Wlz-indicatie heeft recht op hulp van een cliëntondersteuner: 
wijkverpleegkundige of eerst verantwoordelijke verzorgende. Deze cliëntonder-
steuner denkt met u mee over het organiseren van de zorg die het beste bij uw 
situatie past. 

Wonen met zorg bij Vughterstede
Wonen met zorg bij Vughterstede kent twee mogelijkheden:
•   Wlz met of zonder behandeling
•   VPT (Volledig pakket thuis, wonen en zorg gescheiden)

Wlz met of zonder behandeling
U heeft een Wlz-indicatie en u woont in een locatie van Vughterstede en u be-
taalt geen huur: uw woning met zorg krijgt u op een verzorgings- of verpleegaf-
deling van Vughterstede. Waar uw woont binnen Vughterstede bepaalt of u uw 
eigen huisarts behoudt of dat de medische zorg wordt overgedragen aan een 
specialist ouderengeneeskunde. 

Volledig pakket thuis (Vpt)
Bij een VPT heeft u heeft een Wlz-indicatie, huurt u een seniorenwoning dicht-
bij een locatie van Vughterstede en u krijgt 24-uurszorg van Vughterstede. 
Samen met uw netwerk helpen we u bij het voeren van het huishouden, licha-
melijke zorg en het mentale welbevinden. U kunt daarbij gebruik maken van de 
faciliteiten van Vughterstede. Het gebruik van sommige diensten van Vughter-
stede wordt betaald vanuit uw Wlz-indicatie. Voor aankopen in het restaurant 
en/of in de winkel van Vughterstede gebruikt u uw bewonerspas. Na afloop van 
de kalendermaand ontvangt u een factuur voor deze uitgaven.

Overzichten
In deze brochure treft u drie overzichten aan:
•   Wonen met behandeling
•   Wonen zonder behandeling
•   Volledig pakket thuis
Hier kunt u zien wie wat betaalt: Vughterstede of u zelf of via de Zorgverzeke-
ringswet (Zvw) of de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo).
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Thema
Eten en drinken Gezonde voeding

Medisch dieet
Aanpassing allergieën
Extra’s (taart, alcohol, snacks)

Behandeling en 
medicijnen

Kosten behandelaren
Voorgeschreven medicatie
Tandartszorg
Dieetvoeding medische noodzaak
Medicijnen zonder voorschrift
Behandelingen die niet gerelateerd zijn aan 
uw aandoening
Bezoek opticien, audicien en kapper

Hulpmiddelen Hulpmiddelen voor algemeen gebruik 
(tillift, douchestoel)
Medische hulpmiddelen (zoals 
incontinentiemateriaal)
(Electrische) Rolstoel 
Persoonlijke alarmering
Loophulpmiddelen
Gehoorapparaat, bril
Orthopedische schoenen       Zvw
Hulpmiddelen voor individueel gebruik

Verzekeringen Opstal- en glasverzekering
Verzekering hulpmiddelen ingezet door 
Vughterstede (zie hierboven)
Uw zorgverzekering
Aansprakelijkheid particulieren
Inboedelverzekering
Uitvaartverzekering
Overige administratie

Geestelijke verzorging 
en overlijden

Vragen over zingeving, geloof, ziekte en 
overlijden
Schouwingsarts
Tijdelijk koelen na overlijden
Na overlijden 7 dagen gebruik appartement
Overige kosten bij overlijden
Zorg voor lichaam na overlijden

Vervoer Vervoer familiebezoek e.d.
Vervoer door uzelf georganiseerde uitjes

Vervoer bij (para) 
medisch zorg

Vervoer naar arts of therapeut voor 
behandeling die vallen onder de Wlz- 
indicatie
Tandarts
Vervoer naar arts of therapeut voor 
behandeling die niet vallen onder de Wlz-
indicatie

Thema
Persoonlijke zorg, 
begeleiding en kleding

De zorg en begeleiding die u nodig heeft 
voor uw persoonlijke verzorging (zoveel 
mogelijk zelfstandig doen)
Aanschaf toiletpapier en handzeep
Aanschaf ziekte gerelateerde kleding 
(plukpakken)
In hoge nood bezoek ziekenhuis
Zorgen voor voldoende persoonlijke 
toiletartikelen
Voldoende kleding, brillen, schoenen plus 
aanschaf
Wassen eigen kleding plus labelen
Reparatie-en herstelwerk aan kleding of 
persoonlijke eigendommen
Dierenverzorging (als iemand die heeft)

Voetverzorging Door de afdeling ingezette pedicure voor 
voetverzorging
Kosten gespecialiseerde voetverzorging
Pedicure cosmetische behandeling
Op eigen aanvraag inzet pedicure

Inrichting appartement Standaard inrichting (bed, matras, 
nachtkastje, kledingkast en bedekking 
ramen)
Linnengoed
Muren zijn afgewerkt, gladde vloer
Inrichting gezamenlijke ruimte
Inrichting rest van het appartement
Verhuiskosten

Telefonie Aansluiting telefoon, tv en internet
Apparatuur in gemeenschappelijke ruimtes
Abonnement en apparatuur tv, telefoon 
enz.

Schoonmaak Schoonmaak algemene ruimtes en 
appartementen
Privé-kasten
Kamer opruimen en planten verzorgen
Gordijnen wassen
Schoonmaak hoortoestel en 
scheerapparaat
Rolstoel en rollator
Afwas van eigen bezoek (genuttigd in het 
appartement)
Schoonmaak en controleren producten 
koelkast en vriezer

Wonen met behandeling

Vughterstede

     
  b

etaalt

U betaalt

Overig

Vughterstede

     
  b

etaalt

U betaalt

Overig
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Thema
Eten en drinken Gezonde voeding

Medisch dieet
Aanpassing allergieën
Extra’s (taart, alcohol, snacks)

Behandeling en 
medicijnen

Kosten behandelaren       Zvw
Voorgeschreven medicatie       Zvw
Tandartszorg       Zvw
Dieetvoeding medische noodzaak       Zvw
Medicijnen zonder voorschrift
Behandelingen die niet gerelateerd zijn aan 
uw aandoening
Bezoek opticien, audicien en kapper

Hulpmiddelen Hulpmiddelen voor algemeen gebruik 
(tillift, douchestoel)
Medische hulpmiddelen (zoals 
incontinentiemateriaal)       Zvw

(Electrische) Rolstoel 
Persoonlijke alarmering
Loophulpmiddelen
Gehoorapparaat, bril
Orthopedische schoenen       Zvw
Hulpmiddelen voor individueel gebruik

Verzekeringen Opstal- en glasverzekering
Verzekering hulpmiddelen ingezet door 
Vughterstede (zie hierboven)
Uw zorgverzekering
Aansprakelijkheid particulieren
Inboedelverzekering
Uitvaartverzekering
Overige administratie

Geestelijke verzorging 
en overlijden

Vragen over zingeving, geloof, ziekte en 
overlijden
Schouwingsarts
Tijdelijk koelen na overlijden
Na overlijden 7 dagen gebruik appartement
Overige kosten bij overlijden
Zorg voor lichaam na overlijden

Vervoer Vervoer familiebezoek e.d.
Vervoer door uzelf georganiseerde uitjes

Vervoer bij (para) 
medisch zorg

Vervoer naar arts of therapeut voor 
behandeling die vallen onder de Wlz-
indicatie
Tandarts
Vervoer naar arts of therapeut voor 
behandeling die niet vallen onder de Wlz-
indicatie

Thema
Persoonlijke zorg, 
begeleiding en kleding

De zorg en begeleiding die u nodig heeft 
voor uw persoonlijke verzorging. (zoveel 
mogelijk zelfstandig doen)
Aanschaf toiletpapier en handzeep
Aanschaf ziekte gerelateerde kleding 
(plukpakken)
In hoge nood bezoek ziekenhuis
Zorgen voor voldoende persoonlijk 
toiletartikelen
Voldoende kleding, brillen, schoenen plus 
aanschaf
Wassen eigen kleding plus labelen
Reparatie- en herstelwerk aan kleding of 
persoonlijke eigendommen
Dierenverzorging (als iemand die heeft)

Voetverzorging Door de afdeling ingezette pedicure voor 
voetverzorging
Kosten gespecialiseerde voetverzorging
Pedicure cosmetische behandeling
Op eigen aanvraag inzet pedicure

Inrichting appartement Standaard inrichting (bed, matras, 
nachtkastje, kledingkast en bedekking 
ramen)
Linnengoed
Muren zijn afgewerkt, gladde vloer
Inrichting gezamenlijke ruimte
Inrichting rest van het appartement
Verhuiskosten

Telefonie Aansluiting telefoon, tv en internet
Apparatuur in gemeenschappelijke ruimtes
Abonnement en apparatuur tv, telefoon 
enz.

Schoonmaak Schoonmaak algemene ruimtes en 
appartementen
Privé-kasten
Kamer opruimen en planten verzorgen
Gordijnen wassen
Schoonmaak hoortoestel en 
scheerapparaat
Rolstoel en rollator
Afwas van eigen bezoek (genuttigd in het 
appartement)
Schoonmaak en controleren producten 
koelkast en vriezer

Wonen zonder behandeling

Vughterstede

     
  b

etaalt

U betaalt

Overig

Vughterstede
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etaalt

U betaalt

Overig
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Thema
Eten en drinken Gezonde voeding

Medisch dieet       Zvw
Aanpassing allergieën
Extra’s (taart, alcohol, snacks)

Behandeling en 
medicijnen

Kosten behandelaren       Zvw
Voorgeschreven medicatie       Zvw
Tandartszorg       Zvw
Dieetvoeding medische noodzaak       Zvw
Medicijnen zonder voorschrift
Behandelingen die niet gerelateerd zijn aan 
uw aandoening
Bezoek opticien, audicien en kapper

Hulpmiddelen Hulpmiddelen voor algemeen gebruik 
(tillift, douchestoel)       Wmo

Medische hulpmiddelen (zoals 
incontinentiemateriaal)       Zvw

(Electrische) Rolstoel       Wmo
Persoonlijke alarmering
Loophulpmiddelen
Gehoorapparaat, bril
Orthopedische schoenen       Zvw
Hulpmiddelen voor individueel gebruik

Verzekeringen Opstal- en glasverzekering
Uw zorgverzekering
Aansprakelijkheid particulieren
Inboedelverzekering
Uitvaartverzekering
Overige administratie

Geestelijke verzorging 
en overlijden

Vragen over zingeving, geloof, ziekte en 
overlijden
Schouwingsarts
Tijdelijk koelen na overlijden
Overige kosten bij overlijden
Zorg voor lichaam na overlijden

Vervoer Vervoer familiebezoek e.d.
Vervoer door uzelf georganiseerde uitjes

Vervoer bij (para) 
medisch zorg

Vervoer naar arts of therapeut voor 
behandeling die vallen onder de Wlz-
indicatie
Tandarts
Vervoer naar arts of therapeut voor 
behandeling die niet vallen onder de Wlz-
indicatie

Thema
Persoonlijke zorg, 
begeleiding en kleding

De zorg en begeleiding die u nodig heeft 
voor uw persoonlijke verzorging. (zoveel 
mogelijk zelfstandig doen)
Aanschaf toiletpapier en handzeep
Aanschaf ziekte gerelateerde kleding 
(plukpakken)       Zvw

Zorgen voor voldoende persoonlijk 
toiletartikelen
Voldoende kleding, brillen, schoenen plus 
aanschaf
Wassen eigen kleding plus labelen
Reparatie- en herstelwerk aan kleding of 
persoonlijke eigendommen
Dierenverzorging (als iemand die heeft)

Voetverzorging Door de afdeling ingezette pedicure voor 
voetverzorging     Nvt

Kosten gespecialiseerde voetverzorging
Pedicure cosmetische behandeling
Op eigen aanvraag inzet pedicure

Inrichting appartement Standaard inrichting (bed, matras, 
nachtkastje, kledingkast en bedekking 
ramen)
Linnengoed             

teruggave
geld

Muren zijn afgewerkt, gladde vloer
Inrichting rest van het appartement
Verhuiskosten

Telefonie Aansluiting telefoon, tv en internet
Abonnement en apparatuur tv, telefoon 
enz.

Schoonmaak Schoonmaak algemene ruimtes en 
appartementen
Privé-kasten
Kamer opruimen en planten verzorgen
Gordijnen wassen
Schoonmaak hoortoestel en 
scheerapparaat
Rolstoel en rollator
Schoonmaak en controleren producten 
koelkast en vriezer

Volledig pakket thuis

Mogelijk
 vanuit

     
  p

akket

U betaalt

Overig

Mogelijk
 vanuit

     
  p

akket

U betaalt

Overig
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Verdere informatie
Op de site van het Nederlands Zorginstituut vindt u onder het kopje Wlz-kompas 
de diensten die vanuit de Wlz betaald worden: www.zorginstituutnederland.nl.
Voor vragen over de eigen bijdrage kun u contact opnemen met het CAK:  
www.hetcak.nl.

Heeft u vragen over uw indicatie, neem dan contact op met het CIZ: www.ciz.nl.
Meer informatie over Vughterstede: www.vughterstede.nl.

Waar kunt u terecht met vragen?
Sommige diensten worden niet vergoed vanuit de Wlz. In deze folder 
vindt u daarover de benodigde informatie. Voor bepaalde diensten kunt u 
ook bij Vughterstede terecht. Neem voor meer informatie contact op met 
afdeling Woon- en Zorgbemiddeling van Vughterstede. Dit geldt ook voor 
vragen of twijfels over de betalingen genoemd in deze folder.

Contactgegevens:
E-mail: woonenzorgbemiddeling@vughterstede.nl
Telefoonnummer: 073  658 1199 (optie 3)

Aantekeningen
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U
itgave: juli 2024

Vughterstede

Bereikbaarheid
Vughterstede wijkzorg 
St. Elisabethstraat 3
5261VK Vught 
073-658 33 77
wijkverpleegkundige@vughterstede.nl 

Woon- en Zorgbemiddeling 
T. (073) 658 11 99 (optie 3)
E.  woonenzorgbemiddeling@vughterstede.nl

www.vughterstede.nl

Woonzorgcentrum Theresia
Molenrijnselaan 48
5262 TN V ught
T. (073) 658 11 99
E. receptiewzct@vughterstede.nl

Huize Elisabeth
St.Elisabethstraat 2
5261 VM Vught
T. (073) 658 11 99
E. receptiehe@vughterstede.nl

/vughterstede @vughterstede/vughterstede


