Activiteitenprogramma Huize Elisabeth (onder voorbenoud)

Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 3 augustus

Maandag 5 augustus

Dinsdag 6 augustus

Woensdag 7 augustus

Donderdag 8 augustus

Vrijdag 9 augustus

Zaterdag 10 augustus

Zondag 4 augustus

Huisviering
Voorganger: Jose
Quaedvlieg
10.15uin de Gasterij

Biljarten
10.00u & 14.00u
In de Gasterij

Bewegen met Wim
10.45u aan de lange
tafel

In de Gasterij

Yoga
14.30u
In welzijnsruimte

Ontmoetingsuurtje
10.00u
In de Gasterij

Duofietsen
Vanaf 14.30u

Koorrepetitie
“onverwacht toch
gebracht”

18.15u

In de gasterij

Bewegen op muziek
10.30u
In de Gasterij

Biljarten
14.00u
In de Gasterij

Beweegactiviteit met
Toos.

11.00u

In de Ontmoeting

Bingo
14.30u
In de Gasterij

Schilderen met Joke
Smeets
10.00u
In de Welzijnsruimte

Beweegtuin
13.30u in de tuin
Bij slecht weer binnen

Bewegen met Wendy
Zorgafdelingen
15.00u BG en 1°¢ etage
15.30u 2% etage

Zondag 11 augustus




